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Mozliwe sg jej rozne warianty. Tym wszystkim wykonawcom, ktérzy dopiero
zamierzajg sie zajg¢ budowaniem tego rodzaju fundamentéw specijalista z firmy,

ktdra od wielu lat specjalizuje sie w ich budowie, w 18 krokach przedstawi, jak
przebiega budowa ptyty z ogrzewaniem wodnym.

lyta fundamentowa, be-
Pdaca jednoczesnie elemen-

tem grzewczym, to idealne
rozwigzanie do niepodpiwniczo-
nych doméw jedno- i wieloro-
dzinnych, ktére w naszym kraju
powoli zastepuje tradycyjne fun-
damenty lawowe. Gléwnym zada-
niem plyty fundamentowej jest
przenoszenie obcigzen, a po-
wietrzne, elektryczne czy wodne
systemy grzewcze to jedynie do-
datkowe wyposazenie. Bardzo
duza zaleta plyty jest mozliwosé
calkowitej izolacji fundamentu
bez mostkéw termicznych. Pierw-
sze plyty fundamentowe powstaly
w latach siedemdziesiatych ubie-
glego wieku w Szwecji. Obecnie
ten rodzaj fundamentéw stosuje
si¢ powszechnie w Skandynawii,
Kanadzie i Japonii, gdzie skrajne
warunki klimatyczne, uwarunko-
wania terenowe i ryzyko wystepo-
wania wstrzaséw sejsmicznych
wymagaja posadowienia budyn-
kéw na fundamencie odpornym
na roézne, czesto ekstremalne wa-
runki. Inwestorzy wybieraja ten
rodzaj fundamentowania ze
wzgledu na trwalos¢, jako$¢ i mo-
dulowos¢ oraz $wietne parametry
termiczne plyty, ktéra jest jedno-
cze$nie konstrukcja.
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konana ptyta fundamentowa. Wierzchnie warstwy gruntu nienadajace sie

do bezposredniego posadowienia nalezy wymieni¢. W przygotowanym
wykopie, na dnie uktada sie drenaz, ktéry bedzie odprowadzat wode grun-
towa. W zwigzku z tym dodatkowo w narozach budynku wykonuje sie stu-
dzienki rewizyjne. Powstaty wykop wypetnia sie odpowiednim materiatem
zasypowym. Zazwyczaj jest to pospdtka o odpowiednich parametrach lub
ttuczen. Podsypka, po wyréwnaniu, jest odpowiednio zageszczana mecha-
nicznie, co zapewnia stabilizacje podtoza.

1 W pierwszej kolejnosci zostaje wytyczony obszar, na ktorym zostanie wy-

ksztatt litery L, co utatwia ich montaz na przygotowanej podbudowie.

Gorng krawedz elementu wyréwnuje sie do zamocowanej wczesniej
linki geodezyjnej (na zdjeciu w kolorze zielonym), wytyczajacej obrys po-
wstajgcego budynku.

3 Przekréj ociepleniowo-szalunkowych elementéw brzegowych ma

W miejscu potgczenia poszczegdlnych elementdw brzegowych wsu-
5 wany jest klin typu ,na piéro-wpust”, ktéry niweluje mostek termiczny.
Dodatkowo dla pewnosci trwatosci potgczenia wszystkie takie miejsca
uszczelniane sg klasyczng pistoletowa piang montazowo-uszczelniajaca
o odpowiedniej przyczepnosci do wiekszosci materiatdw budowlanych.

Po przygotowaniu podbudowy pod ptyte fundamentowa mozna przy-
25tqpié do roztozenia gotowych, systemowych elementéw brzegowych.

Nie tylko izolujg one termicznie brzegi ptyty fundamentowej, chroniac jg
przed nadmierng ucieczkg ciepta do gruntu, ale takze petnig funkcje sza-
lunku (deskowania) podczas wypetniania ptyty mieszankg betonowa.

stymi i grzebieniami. Zabieg ten pozwala w bardzo tatwy i szybki spo-

s6b potaczy¢ ze sobg wszystkie elementy krawedziowe ptyty funda-
mentowej. Kiedy stosuije sie specjalnie do tego przygotowane akcesoria,
praca staje sie stosunkowo fatwa i przyjemna.

1 Elementy brzegowe spinane sg ze sobg specjalnymi ptytkami kolcza-

fundamentu pod budynek. Specjalnie przygotowane ksztattki brzegowe

utatwiajg doktadny montaz wszelkich naroznikéw ptyty fundamentowej.
Prawidtowo rozstawione elementy krawedziowe idealnie odwzorowujg
obrys wytyczony wczesniej przez geodete.

6 Po rozstawieniu elementdw krawedziowych zostaje utworzony obrys
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nie, jak i w poziomie. Im doktadniej zostanie to wykonane na tym etapie,

7Elementy brzegowe powinny by¢ doktadnie ustawione zaréwno w pio-

tym sprawniej bedzie mozna utozy¢ pozostate elementy ptyty.

stepuje sie do wyznaczenia punktéw instalacji wodno-kanalizacyjnych

8 Po rozstawieniu, scaleniu i uszczelnieniu elementéw brzegowych przy-
wedtug wczesniej przygotowanego projektu.

dane sg wszystkie instalacje kanalizacyjne i przepusty. Kazdy punkt

wyprowadzany jest zgodnie z wczesniej przygotowanym projektem. Na
tym etapie nie ma miejsca na btedy. Kazdy punkt musi by¢ doktadnie zwy-
miarowany wzgledem elementéw brzegowych. Jesli wszystko sie zgadza,
ubytki po wykopach wypetnia si¢ piaskiem i odpowiednio zageszcza.

9 Przed utozeniem poziome;j izolacji termicznej ptyty w podbudowie ukta-

Dzieki mozliwosci uktadania ptyt ocieplenia w dwéch warstwach
1 1 (z ich przesunieciem, czyli ,na mijanke”, dzieki czemu mozna uniknaé
powstania mostkdéw termicznych), inwestorzy zazwyczaj decyduja sie
na zaizolowanie ptyty fundamentowej ociepleniem o grubosci 20-30 cm. Po-
zwala to na uzyskanie bardzo dobrego parametru przenikania ciepta U catej
konstrukcji.
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rozpoczaé montaz poziomej izolacji termicznej ptyty fundamento-

wej. Obszar miedzy elementami brzegowymi wypetnia sie ptytami
styropianowymi o odpowiedniej twardosci, ktére uktadane sg na tzw. mi-
janke, a wszystkie miejsca taczen ptyt uszczelniamy pianka, aby uniknaé
mostkéw termicznych.

" P R

1 O Po ostatecznym wyréwnaniu i zageszczeniu podbudowy mozna

twienia i przyspieszenia prac stosuije si¢ siatki zbrojeniowe. Naj-

pierw, na specjalnych dystansach, uktada sie dolne zbrojenie, za-
chowujgc miejsce na odpowiednig otuline betonem. Nastepnie mocowane
sg kobytki i na nich ustawia sie gérny pas zbrojenia. Krawedzie ptyty oraz
miejsca o wiekszych obcigzeniach dozbraja si¢ strzemionami i pretami.

1 2Gdy jest gotowa izolacja ptyty, uktada sie jej zbrojenie. W celu uta-
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podtogowe. Sposéb dziatania systemu jest analogiczny do trady- rozdzielacz i chowane w skrzynce podtynkowej lub natynkowe;j.

1 3 Na etapie montazu zbrojenia w ptycie mozna umiesci¢ ogrzewanie 1 1 Po roztozeniu rurek wszystkie petle ogrzewania podpinane sg pod
cyjnej podtogowki. Dla kazdego pomieszczenia rozktadane sg od- Bardzo wazne jest sprawdzenie szczelnosci systemu przed zala-

dzielne petle grzewcze i mocowane w gérnej czesci ptyty. Dzieki temu pod- niem ptyty. Wykonuije sie to poprzez wtfoczenie pod ci$nieniem powietrza.
czas uzytkowania domu mamy petng kontrole nad temperaturg Jesli przez kilka godzin ci$nienie nie spadnie, orurowanie grzewcze mozna
w poszczegolnych pomieszczeniach. uznac za szczelne.

- —C
1 5 Ostatnim etapem budowy ptyty fundamentowej jest betonowanie. 1 6 Po zalaniu ptyty fundamentowej mieszanka betonowa jest zagesz-

Mieszanka betonowa dostarczana jest na budowe gruszkami, a na-
stepnie za pomocg pompy na wysiegniku wylewana w niecce ptyty.

czana za pomocg butawy wibracyjnej, ktéra usuwa pustki po-
wietrzne w betonie. Nastepnie listwa wibracyjng wyréwnuije sie po-

Podczas catej operacji wazne jest, aby réwnomiernie rozprowadzi¢ mie- wierzchnie betonu.
szanke betonowa. Dzigki niwelatorowi laserowemu mozna to zrobi¢ z do-
ktadnoscig do kilku milimetréw.

Za udostepnienie zdje¢ dziekujemy firmie PARATI

nalezy recznie obrobi¢ wszystkie punkty przejs¢ (np. kanalizacji, gdrng warstwe ptyty z doktadnoscig do +/-5 mm. Na czas wigzania
pradu czy tez wody), ktére wystajg ponad powierzchnig betonu. betonu ptyta fundamentowa zostaje zabezpieczona przed oddziaty-
Dopiero tak przygotowana powierzchnia gotowa jest to koricowego zatarcia. ~ waniem czynnikéw atmosferycznych, W przypadku grzewczych ptyt funda-
mentowych wykonywane sg jeszcze drobne prace instalacyjne po realizacji
stanu zamknietego.

1 7Przed przystgpieniem do koricowego mechanicznego zacierania 1 8 Po wstepnym zwigzaniu betonu, za pomoca maszyn, wygtadza sie
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